
 

 

 

 

 

Расписание 
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Расписание уроков 1 класса на I четверть 

День недели 1,3,5,7 недели День недели 2,4,6,8 недели 

 

Понедельник 

1.- 

1.Окружающий мир 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

 

Понедельник 

1.- 

1.Труд (технология) 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

 

Вторник 

1.Музыка 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

 

Вторник 

1.Чтение 

2. Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

 

Среда 

1.Чтение 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

 

Среда 

1.ИЗО 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

 

Четверг  

1.Чтение 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

 

Четверг  

1.Окружающий мир 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3. Математика 

 

Пятница 

1.Русский язык 

2.Занимательная 

математика 

Динамическая пауза 

3.Физкультура 

 

 

Пятница 

1.Чтение 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Занимательная 

математика 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

нечетные недели 

четные недели 



Расписание уроков 1 класса на II четверть 

 

Понедельник 

- 

1.Окружающий мир 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

4.Труд (технология) 

 

Вторник 

1.Чтение 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

4.Музыка 

 

Среда 

1.Чтение 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

4.ИЗО 

 

Четверг  

1.Чтение 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

4.Окружающий мир 

 

Пятница 

1.Чтение 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Занимательная математика 

4.Физкультура 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

1 класс 

1 класс 



Расписание уроков 1 класса на III и IV четверти 

 

Понедельник 

- 

1.Окружающий мир 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

4.Труд (технология) 

 

Вторник 

1.Чтение 

2. Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

4.Музыка 

5.Физкультура 

 

Среда 

1.Чтение 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

4.ИЗО 

 

Четверг  

1.Чтение 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Математика 

4.Окружающий мир 

 

Пятница 

1.Чтение 

2.Русский язык 

Динамическая пауза 

3.Занимательная математика 

4.Физкультура 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

1 класс 

1 класс 



Расписание уроков 2 «А» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.Русский язык 

3.Английский язык 

4.Математика 

5.Труд 

 

Вторник 

1.Чтение 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.Музыка 

5.Окружающий мир 

 

Среда 

1.Чтение    

2.Русский язык 

3.Математика  

4.Английский язык 

5.ИЗО 

 

Четверг  

1.Чтение 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.Окружающий мир 

5.Физкультура 

 

Пятница 

1.Чтение 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Физкультура 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

2 "А" класс 

2 "А" класс 



Расписание уроков 2 «Б» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.Музыка 

3.Математика 

4.Русский язык 

5.Чтение 

 

Вторник 

1.Чтение 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.Английский язык 

5.Физкультура 

 

Среда 

1.Окружающий мир  

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Чтение 

5.ИЗО 

 

Четверг  

1.Русский язык  

2.Математика 

3.Английский язык 

4.Окружающий мир 

5.Физкультура 

 

Пятница 

1.Чтение 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Труд 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

2 "Б" класс 

2 "Б" класс 



Расписание уроков 3 «А» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.Чтение 

3.Русский язык 

4.Математика 

5.Музыка 

 

Вторник 

1.Чтение 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Окружающий мир 

5.Физкультура 

 

Среда 

1.Чтение 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.Английский язык 

5.Труд 

 

Четверг  

1.Английский язык 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Окружающий мир  

 

Пятница 

1.Чтение 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.Физкультура 

5.ИЗО 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

3 "А" класс 

3 "А" класс 



Расписание уроков 3 «Б» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.ИЗО 

5.Чтение 

 

Вторник 

1.Русский язык  

2.Математика  

3.Английский язык  

4.Чтение 

5.Физкультура 

 

Среда 

1. Окружающий мир 

2. Математика 

3. Русский язык 

4.Английский язык 

5.Чтение 

 

Четверг  

1.Русский язык 

2.Математика 

3.Чтение 

4.Труд 

5.Физкультура  

 

Пятница 

1.Окружающий мир 

2.Чтение  

3.Русский язык 

4.ИЗО 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

3 "Б" класс 

3 "Б" класс 



Расписание уроков 4 «А» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.Музыка 

5.Английский язык 

 

Вторник 

1.Чтение 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Окружающий мир  

5.Труд 

 

Среда 

1.Чтение 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.ОРКСЭ 

5.Физкультура 

 

Четверг  

1.Чтение 

2.Английский язык 

3.Математика 

4.Русский язык 

 

Пятница 

1.Окружающий мир 

2.Чтение 

3.Русский язык 

4.ИЗО 

5.Физкультура 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

4 "А" класс 

4 "А" класс 



Расписание уроков 4 «Б» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.Русский язык  

3.Окружающий мир 

4.ОРКСЭ 

5.Музыка 

 

Вторник 

1.Русский язык 

2.Английский язык 

3.Математика 

4.Чтение 

5.Труд 

 

Среда 

1.Чтение 

2.Русский язык 

3.Математика 

4. Английский язык 

5. Физкультура 

 

Четверг  

1.Чтение 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Окружающий мир 

5.ИЗО  

 

Пятница 

1.Чтение 

2.Математика    

3.Русский язык  

4.Физкультура 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

4 "Б" класс 

4 "Б" класс 



Расписание уроков 5 «А» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.Биология 

5.Литература 

6.Физкультура 

 

Вторник 

1.Английский язык 

2.Математика 

3.ОДНКНР 

4.Русский язык 

5.История 

6.География 

 

Среда 

1.Русский язык 

2.Биология 

3.Математика 

4.Физкультура 

5.Литература 

6.ИЗО 

 

Четверг  

1.Английский язык 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.История 

5.Технология 

6.Технология 

 

Пятница 

1.Информатика 

2.Математика  

3.Литература 

4.Русский язык 

5.Английский язык 

6.Музыка 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

5 "А" класс 

5 "А" класс 



Расписание уроков 5 «Б» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.Английский язык 

3.Русский язык 

4.Математика 

5.Литература 

6.Физкультура 

 

Вторник 

1.ОДНКНР 

2.История  

3.Математика 

4.Русский язык 

5.География 

6.ИЗО 

 

Среда 

1.Английский язык 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Информатика 

5.Литература 

6.Биология 

 

Четверг  

1.Технология 

2.Технология 

3.Математика 

4.Русский язык 

5.История 

6.Биология 

 

Пятница 

1.- 

2.Русский язык 

3.Музыка 

4.Математика 

5.Английский язык 

6.Литература 

7.Физкультура 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

5 "Б" класс 

5 "Б" класс 



Расписание уроков 6 «А» класса 

 

 

 

Понедельник 

1.- 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.География 

5.Литература 

6.Биология 

7.Физкультура 

 

 

Вторник 

1.Информатика 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.Английский язык 

5.Обществознание 

6.История 

 

 

Среда 

1.Русский язык 

2.Математика 

3.Литература 

4.Математика 

5.Технология 

6.Технология 

 

 

 

Четверг  

1.Русский язык 

2.Литература 

3.Русский язык 

4.Английский язык 

5.ОДНКНР 

6.История 

 

 

Пятница 

1.Русский язык 

2.Математика 

3.ИЗО 

4.Английский язык 

5.Музыка 

6.Физкультура 

 

 

 

0
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понедельник вторник среда четверг пятница 

6 "А" класс 

6 "А" класс 



Расписание уроков 6 «Б» класса 

 

 

Понедельник 

1.- 

2.- 

3.Русский язык 

4.Обществознание 

5.Математика 

6.Биология 

7.ИЗО 

8.Литература 

 

 

 

Вторник 

1.Русский язык 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Литература 

5.История 

6.Английский язык 

 

 

 

Среда 

1.Информатика 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.Технология 

5.Технология 

6.История 

 

 

Четверг  

1.Русский язык 

2.Математика 

3.География 

4.Физкультура 

5.Английский язык 

6.Литература 

 

 

Пятница 

1.Английский язык  

2.Математика 

3.Русский язык 

4.ОДНКНР 

5.Музыка 

6.Физкультура 

 

 

0
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понедельник вторник среда четверг пятница 

6 "Б" класс 

6 "Б" класс 



Расписание уроков 6 «В» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.Чтение 

3.Русский язык 

4.Математика 

5.География 

6.ПТО 

Логопедические занятия 

 

Вторник 

1.Чтение 

2.Русский язык 

3.Математика 

4.История 

5.ПТО 

6.ПТО 

 Логопедические занятия 

 

Среда 

1.Чтение 

2.Математика 

3.Природоведение 

4.ОСЖ 

5.Физкультура 

6.ПТО 

 

Четверг  

1.Русский язык 

2.Математика 

3.География 

4.История 

5.ПТО 

6.ПТО 

Психокоррекционные занятия 

 

Пятница 

1.Русский язык 

2.Чтение 

3.Природоведение 

4.Физкультура 

5.ОСЖ 

Ритмика 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

6 "В" класс 

6 "В" класс 



Расписание уроков 7 «А» класса 
 

Понедельник 

1.- 

2.История 

3.Алгебра 

4.Геометрия 

5.Технология 

6.Технология 

7.Физика 

8.География 

 

Вторник 

1.Музыка 

2.Вероятность и статистика 

3.Биология 

4.Русский язык 

5.Обществознание 

6.Английский язык 

7.Литература 

 

Среда 

1.Русский язык 

2.Алгебра 

3.Английский язык  

4.Алгебра 

5.Литература 

6.История 

7.Физкультура 

 

Четверг  

1.Информатика 

2.Геометрия 

3.Русский язык 

4.Физика 

5.Английский язык 

6.География 

 

Пятница 

1.- 

2.- 

3.ИЗО 

4.Алгебра 

5.Геометрия 

6.Русский язык 

7.Физкультура 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

7 "А" класс 

7 "А" класс 



Расписание уроков 7 «Б» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.Физика 

3.Алгебра 

4.Геометрия 

5.История 

6.География 

7.Литература 

 

Вторник 

1.Английский язык 

2.Обществознание 

3.Вероятность и статистика 

4.Русский язык 

5.Литература 

6.Биология 

 

Среда 

1.Английский язык 

2.Алгебра 

3.Русский язык  

4.Алгебра 

5.История 

6.Физкультура 

7.Физика 

 

Четверг  

1.- 

2.- 

3.География 

4.Геометрия 

5.Музыка 

6.Русский язык 

7.Английский язык 

8.Физкультура 

 

Пятница 

1.- 

2.- 

3.Русский язык 

4.Алгебра 

5.Геометрия 

6.Технология 

7.Технология 

8.Информатика 

9.ИЗО 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

7 "Б" класс 

7 "Б" класс 



Расписание уроков 8 «А» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.ОБЗР 

3.Алгебра 

4.Геометрия 

5.Вероятность и статистика 

6.Русский язык 

7.Технология 

8.Обществознание  

 

Вторник 

1.География 

2.Алгебра 

3.Геометрия 

4.Литература 

5.Английский язык 

6.Химия 

7.Физкультура 

 

Среда 

1.- 

2.- 

3.Физика 

4.Алгебра 

5.Русский язык 

6.История 

7.Английский язык 

8.География 

 

Четверг  

1.- 

2.Информатика 

3.Геометрия 

4.Русский язык 

5.Биология 

6.Физика 

7.История 

 

Пятница 

1. – 

2.Биология 

3.Алгебра 

4.Химия 

5.Физкультура 

6.Литература 

7.Английский язык 

8.Музыка 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

8 "А" класс 

8 "А" класс 
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понедельник вторник среда четверг пятница 

8 "Б" класс 

8 "Б" класс 



Расписание уроков 8 «Б» класса 

 

 

 

Понедельник 

1.- 

2.Русский язык 

3.Геометрия  

4.География 

5.История 

6.Английский язык 

7.Технология 

8.Музыка 

 

 

 

Вторник 

1.- 

2.- 

3.Литература 

4.Геометрия 

5.Алгебра 

6.Вероятность и статистика 

7.Химия 

8.Обществознание  

9.Физкультура 

 

 

 

Среда 

1.- 

2.- 

3.- 

4.Русский язык 

5.Алгебра 

6.География 

7.Физика 

8.История 

9.Биология 

10.Информатика 

 

 

 

Четверг  

1.- 

2.- 

3.- 

4.Физика 

5.Геометрия 

6.Русский язык 

7.Химия 

8.Английский язык 

9.ОБЗР 

 

 

Пятница 

1.- 

2.- 

3.- 

4.Английский язык 

5.Алгебра 

6.Биология 

7.Алгебра 

8.Литература 

9.Физкультура 

 

 

 



Расписание уроков 9 «А» класса 

 

 

Понедельник 

1.- 

2.Информатика 

3.Алгебра 

4.История 

5.Алгебра 

6.Русский язык 

7.Английский язык 

 

 

 

Вторник 

1.Русский язык 

2.Геометрия 

3.Русский язык 

4.Физика 

5.ОБЗР 

6.Химия 

7.Литература 

 

 

 

Среда 

1.- 

2.- 

3.Биология 

4.Вероятность и статистика 

5.Физика 

6.Английский язык 

7.География  

8.Литература 

9.Технология 

 

 

 

Четверг  

1.- 

2.- 

3.История 

4.Геометрия 

5.Алгебра 

6.Химия 

7.Английский язык 

8.Физкультура 

 

Пятница 

1.- 

2.Русский язык/История 

3.География 

4.Обществознание 

5.Биология 

6.Физика 

7.Физкультура 

8.Литература 

 

 

 

 

 

 



Расписание уроков 9 «Б» класса 

 

Понедельник 

1.- 

2.География 

3.Алгебра 

4.Русский язык 

5.История 

6.Физкультура 

7.ОБЗР 

8.Литература 

 

Вторник 

1.- 

2.- 

3.Литература 

4.Обществознание 

5.Физика 

6.История 

7.Английский язык 

8.Биология 

9.Информатика 

 

Среда 

1.- 

2.- 

3.Физика 

4.Алгебра 

5.Биология 

6.Химия 

7.Литература 

8.Английский язык 

9.Технология 

 

Четверг  

1.- 

2.Русский язык  

3.Геометрия 

4.Алгебра 

5.Химия 

6.Русский язык 

7.География 

 

Пятница 

1.- 

2.История/Русский язык 

3.Геометрия 

4.Вероятность и статистика 

5.Физкультура 

6.Английский язык 

7.Физика 
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Расписание уроков 10 класса 

 Технологический Социально-

экономический  

Естественно-

научный  

 

 

 

Понедельник 

1.- 

2.ОБЗР 

3.Литература 

4.Химия 

5.Физика 

6.История 

7.Физика 

8.Физкультура 

1.- 

2.ОБЗР 

3.Литература 

4.Химия 

5.Обществознание 

6.История 

7.Обществознание 

8.Физкультура 

1.- 

2.ОБЗР 

3.Литература 

4.Химия 

5.Физика 

6.История 

7.Биология 

8.Физкультура 

 

 

 

 

Вторник 

1.- 

2.- 

3.Обществознание 

4.Геометрия 

5.Физика 

6.Литература 

7.Литература  

8.Английский язык 

9.Информатика 

1.- 

2.История   

3.Физика 

4.Геометрия 

5.Русский язык 

6.Литература 

7.Литература  

8.Английский язык 

 

1.- 

2.Химия 

3.Обществознание 

4.Геометрия 

5.Русский язык 

6.Литература 

7.Литература  

8.Английский яз 

 

 

 

 

Среда 

1. 

2.Физика 

3.Алгебра 

4.Алгебра 

5.Русский язык 

6.Русский язык 

7.География  

8.Английский язык 

1. 

2.Обществознание 

3.Алгебра 

4.Алгебра 

5.Русский язык 

6.Русский язык 

7.География  

8.Английский язык 

1. 

2.Физика 

3.Алгебра 

4.Алгебра 

5.Русский язык 

6.Русский язык 

7.География  

8.Английский яз 

 

 

 

 

Четверг  

1.История 

2.Алгебра 

3.Алгебра 

4.Обществознание 

5.Биология 

6.Английский язык 

1.История 

2.Алгебра 

3.Алгебра 

4.Физика 

5.Биология 

6.Английский язык 

1.История 

2.Алгебра 

3.Алгебра 

4.Обществознание 

5.Биология 

6.Английский яз 

 

 

 

Пятница 

1.Физика 

2.Геометрия 

3.Геометрия 

4.Вероятность 

5.Информатика 

6.Физкультура 

7.Индивидуальный 

проект 

1.Обществознание 

2.Геометрия 

3.Геометрия 

4.Вероятность  

5.Информатика 

6.Физкультура 

7.Индивидуальный 

проект 

1.Биология 

2.Геометрия 

3.Химия 

4.Вероятность  

5.Информатика 

6.Физкультура 

7.Индивидуальный 

проект 
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Расписание уроков 11 класса 

 Социально-экономический  Естественно-научный 

 

 

 

Понедельник 

1.- 

2.Химия 

3.Физика 

4.ОБЗР 

5.Литература 

6.Обществознание 

7.Английский язык 

8.Физкультура 

1.- 

2.Химия 

3.Физика 

4.ОБЗР 

5.Литература 

6.Обществознание 

7.Английский язык 

8.Физкультура 

 

 

 

 

Вторник 

1.Физкультура 

2.Алгебра 

3.Алгебра 

4.Русский язык 

5.Русский язык 

6.Обществознание 

7.Обществознание 

1.Биология 

2.Алгебра  

3.Алгебра  

4.Русский язык 

5.Русский язык 

6.Обществознание 

7.Химия 

 

 

 

Среда 

1.География 

2.Геометрия 

3.Геометрия 

4.Литература 

5.Физика 

6.Английский язык 

7.Физкультура 

1.География 

2.Геометрия 

3.Геометрия 

4.Литература 

5.Физика 

6.Английский язык 

7.Физкультура 

 

 

 

 

Четверг  

1.- 

2.Русский язык 

3.Алгебра 

4.Алгебра 

5.Русский язык 

6.Английский язык 

7.История 

1.Биология 

2.Русский язык 

3.Алгебра 

4.Алгебра 

5.Химия 

6.Английский язык 

7.История 

 

 

 

Пятница 

1.Информатика 

2.Биология 

3.Геометрия 

4.Вероятность и статистика 

5.История 

6.Литература 

7.Обществознание 

1.Информатика 

2.Биология 

3.Геометрия 

4.Вероятность и статистика 

5.История 

6.Литература 

7.Обществознание 
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