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Введение.

Давно ли, недавно ли, близко ли, далёко ли - об этом никто не знал, но в одном селе жил да был купец. И был у него дом большой, да конь вороной. И решил купец пошить себе рубаху новую. И позвал он портного, самого лучшего, да самого толкового. День и ночь шил портной, 6 аршинов ткани холщовой ушло, 10 вершков тесьмы, да 30 саженей нитей. Хорошая получилась рубаха. Не поскупился купец, знатно отблагодарил портного.
Я начал своё выступление с этой истории не случайно. Дело в том, что летом я услышал, как мама читала моей младшей сестре сказку Ершова П. П. «Конёк-горбунок», в которой для меня были не совсем понятные слова:                                                                                                                                                                                
«Да игрушечку-конька
Ростом только в три вершка,
На спине с двумя горбами
Да с аршинными ушами».
На тот момент я понимал, что речь идёт о единицах измерения, и, чтобы проверить свои догадки, я обратился за помощью к Интернету. И был поражён, насколько подробно было описано и про вешки, и про аршины.
И тогда я задумался, а как ещё измеряли длину на Руси? Какая единица была самой большой, а какая самой маленькой? А с помощью чего было сделано самое первое измерение? Используются ли эти меры длины в современном мире? Да, вопросов много. Но я постараюсь  дать на них ответы. Итак, предмет моего исследования – старинные меры длины. И основная цель, которую я поставил перед собой, - это знакомство с системой мер длины, которая существовала на Руси.
В ходе проекта я планирую:  

1. выяснить, какие меры длины существовали в старинные времена на Руси;
2. установить, есть ли взаимосвязь между старинными мерами длинны и теми, которыми мы пользуемся  в современном мире;

3. озвучу результаты эксперимента с измерением длины с помощью старинных и современных мер.
 «Измеряй всё доступное измерению и делай не доступное измерению доступным» (Г.Галилей).  Эти слова, на мой взгляд, являются хорошим названием моего исследования, которое я начал в начале учебного года. Из беседы с учителем математики я понял, что жизнь человека нельзя представить без измерений. И действительно, совершая путешествие, человек рассчитывает расстояние, которое ему нужно преодолеть, при пошиве одежды он должен знать свой рост, на приёме в больнице врач узнает, насколько вырос ребёнок.
Все эти измерения мы производим автоматически, не задумываясь. Ведь нам хорошо знакомы такие единицы длины как километр, сантиметр, метр. Они для нас просты и понятны. А вот если в магазине продавца попросят отрезать три аршина ткани, то вряд ли удастся совершить покупку. Предлагаю перенестись в историю: историю торговли, сельского хозяйства и, как следствие, в историю человечества.
Основная часть.

История старинных единиц длины.

Я постараюсь представить вам старинные единицы длины в порядке их возрастания. И начну я с линии. Это маленькая длина, равная ширине пшеничного зёрнышка, составляет 2,54 миллиметра. Раньше она применялась, чтобы измерить горлышко у стеклянной лампы и была единицей измерения калибра огнестрельного оружия. 
Если мы возьмём длину двух фаланг указательного пальца, то получим ещё одну единицу – вершок, равный примерно 4,5 см. Ведь наверняка вы слышали поговорку «От горшка два вершка, а уже указчик». 
Расстояние между вытянутыми большим и указательным пальцем руки при их наибольшим удалении называли пядь. 1 пядь равнялась примерно 17-23 см. Раньше пядями меряли иконы, а в быту это была мерка для толщины снега. 
А вот начиная с 11 века, отмеряли по руке от кончика среднего пальца до локтевого сустава и называли такую единицу локоть и, по разным дошедшим до нас источникам, показатель составлял около 45-47 сантиметров. Про не очень умных людей говорят: «Нос с локоть, а ума с ноготь». 
Аршин – длина всей вытянутой руки от плечевого сустава до фаланги среднего пальца, равная 71 см. Отмеряя ткань, восточные купцы натягивали её на свою руку до плеча. Иначе говоря, они измеряли товар аршинами. Это было очень удобно, ведь такой измерительный прибор находился всегда при себе. Однако хитрые купцы искали приказчиков с руками покороче, чтобы на аршин приходилось поменьше ткани. Но вскоре  этому был положен конец. Власти ввели казённый аршин, который должны были использовать все без исключения. Им оказалась  деревянная линейка, которую изготовили в Москве. Копии такого приспособления разослали по всей Руси. А для того, чтобы никто не мог схитрить и немного укоротить аршин, концы линейки оковали железом, на котором проставляли государственное клеймо.
Шаг – средняя длина человеческого шага. Это единица составляет примерно 71 см. Интересно то, что на расстоянии 10 шагов Дантес стрелял в Александра Пушкина в 1837 году в Санкт-Петербурге.
В «Слово о начале Киево-Печёрского монастыря» 11 века впервые упоминается такой термин, как сажень. Различных по написанию и величине саженей было больше 10. Самыми известными и распространёнными являлись маховая сажень – расстояние между пальцами пальцев широко расставленных рук  взрослого мужчины (176 см) и косая сажень - расстояние от носка левой ноги до конца среднего пальца поднятой вверх правой руки (216 см). Если про вас скажут «Косая сажень в плечах», то вам есть, чем гордиться, ведь эта поговорка характеризует широкоплечего богатыря.
От глагола «вертеть» появилось ещё одно название единицы измерения –верста. Верстой именовали не только расстояние, так называли ещё и высокие столбы, стоящие вдоль дорог. 
Если вы заметили, то первые на Руси единицы длины были связаны с размерами частей тела человека. Но вы можете сказать: «Но все люди разные! Значит, все эти единицы имеют приблизительное значение». Вы правы! Поэтому пользоваться в современном мире этими единицами, было бы весьма не логично. Вот почему на страницах современных учебников математики найти задачи с применением старинных единиц измерения можно лишь в разделе «Для любознательных». Но я считаю, что каждому, изучающему математику, нужно познакомиться с тем как измеряли наши предки, потому что знать историю своей страны важно для настоящих и будущих поколений нашей Родины – России. 
Можно ли использовать старинные меры длины в современном мире?

И мне так захотелось хотя бы на время перенестись в те далекие времена наших предков, что я обратился за помощью к моим одноклассникам. На одном из уроков математики я познакомил их с теми старинными единицами измерения длины, которые мне теперь известны, и задал вопрос: можно ли в современном мире использовать эти единицы? Мне на помощь пришла Афнасьева Маша, которая  предложила изготовить изделие из ткани, а за единицы измерения взять старинные меры длины.
Мы рассматривали разные варианты изделий, но наш выбор пал на изготовление фартука, ибо нельзя найти более старинного предмета одежды. 

История его начинается с Древнего Египта. Мужчины, состоящие на государственной службе, пользовались примитивной драпировкой, которая прикреплялась спереди к поясу -  полоске кожи или связанные тростниковые стебли. С течением времени для фартука стали использовать кусок ткани, средняя часть которой, собранная в складки, прикладывалась к корпусу спереди, остальная обертывалась вокруг тела. Держался такой фартук с помощью пояса. Начиная с эпохи средневековья, фартук становится постоянной принадлежностью рабочей одежды. Его носили кузнецы, сапожники, повара. Со временем фартук стал непременным атрибутом женского гардероба. Их приобретали на разные торжества и выезды в свет. Они  были цветными, двойными, с богатой отделкой, кружевами и вышивкой. В дальнейшем ношение фартука стало традицией и у простого народа. 
Для своего фартука я выбрала хлопчатобумажную ткань – ситец - и нитки в цвет такни. Мой фартук состоит из двух деталей: пояса и нижней части.
Сначала я сняла мерки.  Для определения длины фартука я измерила расстояние от линии талии до желаемой длины. Я получила 23 см или 1 пядь. Для расчёта ширины фартука я измерила расстояние по линии бёдер горизонтально и получила 46 см или 2 пяди. Для расчета длина пояса я измерила обхват талии, прибавила расстояние для завязок и получила 71 см или 1 аршин. Ширину пояса я взяла 4,5 см или 1 вершок.
Затем я выполнила чертёж, согласно снятым меркам, произвела раскладку выкроек на ткани, обвела контуры выкройки, не забыв при этом отметить припуски на швы. На этом этапе я начала  раскраивать изделие.  Далее я подготовила детали  кроя  к обработке: обработала нижний и боковой срезы швом вподгибку с закрытым срезом, обработала пояс и соединила его с нижней частью фартука. Завершила я свою работу влажно-тепловой обработкой изделия. 
Я рада, что своей работой я смогла показать, что, несмотря на то, что старинные единицы измерения имеют приблизительное значение, использовать их в повседневной жизни возможно, а вот будете вы это делать или нет – решать вам.  Учитесь шить изделия своими руками, радуйте себя и близких!
Заключение.

В заключении мне хотелось бы сказать, что выбранная нами тема проекта интересна и познавательна. В ходе работы я узнал, какие меры длины существовали на Руси и установил взаимосвязь между старинными мерами длинны и теми, которыми мы пользуемся  сейчас.
Я хотел бы продолжить данную работу и исследовать старинные меры веса на Руси. Возможно, это и станет моей следующей исследовательской работой. И закончить свое выступление я хочу словами великого русского ученого Дмитрия Ивановича Менделеева, который сказал, что «Наука начинается с тех пор, как начинают измерять. Точная наука немыслима без меры». Измеряйте, друзья! Измеряйте!
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